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september  2025 
Jaargang 81 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

nieuws dat               t 
 

beleef meer in 
Bonheiden & Rijmenam 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voor iedereen die houdt van een 
gezellige babbel en een leuke namiddag! 

 
Café RaaK is dé plek waar we 

samenkomen om te genieten van een 
drankje, fijne gesprekken in een 

ontspannende sfeer.  
  

Of je nu zin hebt in een frisse pint 
(speciaal biertje), een lekker kopje koffie 

of wil jij weten welke spetterende 
activiteiten 

Raak Bonheiden - Rijmenam  
in  2026  zal aanbieden,  

Bij Café RaaK ben je aan het juiste adres! 
 

Vanaf  15:00 u.  ben je welkom in het 
PC de Krekel,  Dorp 67  te  Bonheiden 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Beste ping-pong(st)er, 
Vanaf 2 september zetten we elke 
dinsdag vanaf 20 u. de tafels klaar! 

 

Kom spelen,  lachen en meppen – of je 
nu beginner bent of pro... 

Gezelligheid gegarandeerd! 
 

 De deelnameprijs blijft  
zoals vorig jaar € 50 / sportjaar 

  

Iedereen welkom,  
breng gerust vrienden mee! 

 
Deze avonden worden georganiseerd in 

samenwerking met Femma. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En ja  RaaK bakt 
witte en zwarte 

PENSEN met 
appelmoes en  

brood. 
 

Om 16.00 u. vindt  tevens de 
prijsuitreiking van onze 

ZomerZoektochten plaats. 
. 

 
 

 

Heb je nog een vraag ?   Dan kan je ons altijd bereiken via: 
Carl Van Hove   -   0485 39 25 44   -   carl.vanhove@telenet.be 

 
 
 

 

 

Tafeltennis 
 elke dinsdag 

vanaf 20 u.   
in de  sporthal Berentrode 

 
 
 
 
 
 

 

Heb je nog een vraag ?    
Dan kan je ons altijd bereiken via: 

Marcel Fonteyn  -  015  33 18 28 
Marleen De Bruyn  -  0475 81 32 26 

mdbruyn@hotmail.com 
 

 

 

 Café  RaaK
zondag 14 september 

vanaf 15 u.  
in het  PC de Krekel Bonheiden 
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Petanque 
zaterdag 11 oktober 

vanaf 14 u.   
in de  sportkeet Berentrode 

 
 
 
 
 
 

BBQ 
zaterdag 11 oktober 

vanaf 18 u.   
in de  sportkeet Berentrode 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Zin in een ontspannen en sportieve 

namiddag in leuk gezelschap? 
 Gooi mee met onze Petanque Namiddag 

en beleef plezier op z’n Frans! 
 

Geen ervaring nodig – iedereen welkom! 
Breng je vrienden, je goeie humeur en 

laat de boules maar rollen! 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Deelname petanque is gratis! 
Inschrijven is verplicht en kan via: 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Gezelligheid en de geur van de grill... 
 

Het is weer tijd voor onze BBQ avond! 
Kom mee genieten van lekker eten, goed 
gezelschap en een ongedwongen sfeer. 
We zorgen voor een uitgebreid aanbod: 

vlees, salades, brood en sauzen. 
 

Voor de dorstigen is er een bar  
met frisse en warme drankjes 

Muziek en sfeer gegarandeerd! 
 

 Iedereen welkom – neem gerust 
vrienden of familie mee! 
Prijs (alles inbegrepen): 

Raak-leden:   € 35 / persoon  
Niet leden:  € 45 / persoon 

 
 
  
 

Inschrijven BBQ vóór 5/10/2025 via: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zet je schrap voor Week  
van de Mobiliteit 

 

Van 16 tot 22 september vieren we in 
heel Europa het feest van de duurzame 

mobiliteit. Tijdens de Week van de 
Mobiliteit roepen we iedereen op om stil 

te staan bij het eigen 
verplaatsingsgedrag en te kiezen voor 

duurzame alternatieven. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Klimaan vzw Bonheiden  
organiseert als opwarming in Bonheiden 

en Rijmenam op 14 september  
een Wandel-, fiets- of Klimavelotocht.  

Je hoeft niet steeds met de auto op 
uitstap. 

 

 

 

 

 

 

 

 
De Week van de Mobiliteit is een 

jaarlijkse campagne van het Netwerk 
Duurzame Mobiliteit die als erkende 

koepel mobiliteitsverenigingen verenigt: 
Bond Beter Leefmilieu, Fietsersbond, 

Mobiel 21, Mpact, Trage Wegen, 
TreinTramBus, Voetgangersbeweging en 

Way To Go. 
 

File, wie heeft daar nu tijd voor? 
In 2025 staat de Week van de Mobiliteit in het teken van file. Want 
file… wie heeft daar nu tijd voor? Dat we vaker én langer in de file 
staan is niet alleen een gevoel, maar wordt ook bevestigd door 
cijfers (jaarverslag Vlaams Verkeerscentrum, 2024). De gemiddelde 
auto-pendelaar spendeert bijna een derde van zijn tijd in de file! 
Zonde van je tijd - die je evengoed kan besteden aan je gezin, je 
hobby’s, een frisse neus of gewoon een moment voor jezelf. Wie 
kiest voor duurzame verplaatsingen, wint tijd, beweegt meer én 
ervaart minder stress. 

Bovendien maak je met elke duurzame keuze niet alleen je eigen dag beter, maar ook 
die van anderen. Minder files betekent schonere lucht, minder lawaai en meer plek 
voor groen, ontmoeting en speelruimte... 
 

 

Heb je nog een vraag ?    
Dan kan je ons altijd bereiken via: 
Johan Geeroms   -   0486 58 41 01  

johan.geeroms@outlook.be 
 
 
 

 

 

 

Schrijf jezelf 
en/of 

huisgenoten in: 
 
 

 

 

Zin om erbij te zijn?  Laat het ons weten 
Je kan kiezen: enkel petanque, enkel BBQ, of gezellig beide. 

http://www.raakbonheidenrijmenam.be/inschrijven 

 

Heb je nog een vraag ?    
Dan kan je ons altijd bereiken via: 

Francis Hellemans   -   0496 50 67 68  
hellemans.geens@telenet.be 

 
 
 

 

 

https://www.kwbbonheidenrijmenam.be/inschrijven
https://www.kwbbonheidenrijmenam.be/inschrijven
http://www.raakbonheidenrijmenam.be/inschrijven
mailto:carl.vanhove@telenet.be


 3 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Een sportieve en gezellige dag in de 

Bonheidense natuur! 
 

Je hoeft niet ver te rijden om te genieten 
van een mooie wandeling.  Dat bewijzen 
we in Bonheiden en Rijmenam, met onze 

prachtige Rijmheidewandeling. 
 

RaaK Bonheiden - Rijmenam organiseert 
als onderdeel van het verbondelijk 
wandelcriterium een wandeldag.    

 

Voor iedereen ! ! ! 
Alleen , in groep,  met het gezin…, 

wel of geen Raak-lid,  als je van een fikse 
of een wat kortere wandeling houdt, kan 

je uw hartje ophalen in de prachtige  
natuur van Bonheiden. 

 

    
 
 
 
 

 
 

  2025 
 
 

september 2025 
10 Feestmarkt “ Proef Cultuur” 
14 Café RaaK 

28 Rijmheidewandeling 
 
  

oktober 2025 
11 Petanque 
11 BBQ 

26 wintertijd 
31 halloween 

  

november 2025 

1 Allerheiligen 
2 Allerzielen 
11 Wapenstilstand WO I 

15 Koningsdag 
17 Jaarmarkt Rijmenam 

 
  

december 2025 
5 Koken met … 
6 Sinterklaas 

17 Kerstmarkt 
25 Kerstmis 
31 Koeken zingen 
31 Oudejaarsdag 

   
2026 

 
 

januari 2026 
1 Nieuwjaar 

6 Drie Koningen 
12 Verloren maandag 
17 Winterwandeling 

 
  

februari 2026 
2 Lichtmis 

6 (Z)onder invloed:  
      alcoholvrij bierproeven 

14 Valentijn 
15 Carnaval 

28 Dropping 
 
  

maart 2026 
10 Laat je niet vangen 
18 Aswoensdag 

28 Schlagerfestival 
29 Zomeruur 

 
  

april 2026 
5 Klokkenwerpen 
5 Pasen 

25 Quiz 
 
  

mei 2026 
1 Dag v/d Arbeid 

2 Lentemarkt 
9 Garageverkoop 

10 Moederdag 
14 Rerum Novarum 
14 O.L.Heer Hemelvaart 

meer 

RaaK Bonheiden - Rijmenam 
 

         @ 
 

V.U. 
Francis Hellemans 

Hendrik Consciencelaan 10 
2820 Bonheiden 
+32 496 50 67 68 

hellemans.geens@telenet.be 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ter plaatse uit te kiezen, één van de 

verschillende wandelingen die in lengte 
variëren van  7, 12  tot 18 km. 

 
 

Een lekkere pens na een stevige 
wandeling! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deelnameprijs:  
verzekering inbegrepen 

€ 1,50  (RaaK-leden) 
€ 2  ( Niet leden) 

 
 

Heb je nog een vraag ?   Dan kan je ons altijd bereiken via: 
Carl Van Hove  -  0485 39 25 44  - carl.vanhove@telenet.be 

 
 
 

 

 

Rijmheidewandeling 
zondag 28 september 

vrije start tussen 8 u. en 15 u. 
in het  OC St.-Maartensberg 

 
 
 
 
 
 

© Eddy Peeters 
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