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Beleef meer in Bonheiden & Rijmenam 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Met veel visueel materiaal, realistische 
voorbeelden en praktische oefeningen 
krijg je inzicht in de verschillende vormen 
van phishing en andere digitale valkuilen. 
 

Na deze sessie weet je precies waar je 
moet op letten om niet in de netten van 
cybercriminelen te belanden. 
 

Laat je niet vangen — en maak van 
digitale veiligheid jouw sterkste 
wachtwoord! 
 

Deelnameprijs: 
Raak-leden:  € 5 
Niet-leden:  € 10 
 

Vooraf inschrijven is niet nodig 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Mis het niet!  
Zing mee, dans en geniet van een 
onvergetelijke avond! 
 

 
We vertrekken met de bus  
om 18.30 u. aan parking De Meent 
richting Hasselt. 
Rond 24 u. komen we met de bus terug. 
 
Plaatsen zijn beperkt: wie eerst is, heeft een 
plekje! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Workshop over digitale veiligheid 
 

De digitalisering gaat razendsnel.  We 
hebben bijna allemaal een smartphone 
op zak, gebruiken dagelijks apps en 
communiceren via WhatsApp, Facebook 
of e-mail.  Dat biedt heel wat gemak en 
nieuwe mogelijkheden, maar helaas ook 
risico’s.  Cybercriminaliteit groeit en 
wordt steeds slimmer. Iedereen kan 
slachtoffer worden — jong of oud, ervaren 
of beginner. 
 
Tijdens deze lezing ontdek je op een 
toegankelijke en interactieve manier hoe 
je online gevaren leert herkennen. 

 

Beste Raak-gezinnen, 
 

Wat komt eraan? 
 

 

Tijdens de maand van de liefde nemen we je mee op avontuur.   
We trekken samen het  duister in tijdens onze gezellige gezinsdropping.   
Warme chocomelk, knusse zaklamplichtjes en elkaars gezelschap:  
meer heb je niet nodig voor een magische winteravond. 
Zin in avontuur én een tikje spanning?  Dan zien we jullie snel! 
 

Het Raak-team 
 
 

Laat je niet vangen      
om  19.30 u. in het PC de Krekeldinsdag 10 maart   

Schlagerfestival  
zaterdag 28 maart 

 

Heb je nog een vraag?    
Dan kan je ons altijd bereiken via: 
Ann  Kerkhove  -  0497 26 16 63   

 ann.kerkhove@telenet.be 
 

 

 

 

 

Heb je nog een vraag ?   Dan kan je ons altijd bereiken via: 
Carl Van Hove   -   0485 39 25 44   -   carl.vanhove@telenet.be 
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Op zaterdag 28 februari krijgen alle 
ingeschreven ploegen in de loop van de 
dag een telefoontje of mail, om te 
verzamelen (tussen 17.00 u. en 19.00 u.) 
op de plaats van waaruit je zal gedropt 
worden. 
 

Het parcours, ±10 km, bestaat uit allerlei 
opdrachten: kompaslopen, visgraat, 
bolletje - pijltje, foto’s herkennen, blinde 
kaart, enz. 
 

Dus…   Afspraak op zaterdag 28 februari  
tussen 17 u. en 19 u. in het … 
 

Deelnameprijs: (inclusief verzekering) 
 Raak-leden:  € 5 
 Niet-leden:  € 8 

 Kinderen < 12:  € 2,50 
 

Voor die prijs krijg je van ons een avond 
uitzonderlijk stapplezier in goed 
gezelschap, een opkikkertje onderweg 
en een soepje achteraf!  Verder vragen 
we je zelf te zorgen voor stevig schoeisel, 
een goede zaklamp, reflecterende kledij 
en uiteraard uw goed humeur. 
 
 
 
 

 
Inschrijven via:   
https://www.raakbonheidenrijmenam.b
e/inschrijven 
en is pas geldig na het storten van het 
bedrag op rek.   BE06  9730  8533  9422   
t.v.v.  RaaK Bonheiden-Rijmenam 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Zonder kater! 
 

Altijd al benieuwd geweest naar de 
smaken en variaties van alcoholvrij bier?  
Kom gezellig proeven en ontdek dat 
genieten ook heel goed kan…  
Tijdens deze activiteit maak je kennis 
met de veelzijdigheid van alcoholvrij bier. 
 

Onder begeleiding proef je verschillende 
soorten en ontdek je dat genieten en 
bewust kiezen uitstekend samengaan.  
 

Laat je verrassen door de smaak en 
beleving – zonder de invloed van alcohol. 
 

Inschrijven via:  
https://www.raakbonheidenrijmenam.b
e/inschrijven 
Opgepast!!! Uw inschrijving is pas geldig 
na het storten van het 
inschrijvingsbedrag op rek. 
BE06  9730  8533  9422   
t.v.v. RaaK Bonheiden-Rijmenam 
 
Deelnameprijs: 
Raak-leden:  € 20 
Niet-leden:  € 30 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Durf  jij  de  nacht  in  met  
Raak Bonheiden - Rijmenam? 
 

Op zoek naar een leuke en spannende 
activiteit?  
 

Er is maar één weg…   maar niemand 
kent hem. 
 

Van Bonheiden tot in de schaduw van 
Rijmenam of … 
 

Wie de juiste keuzes maakt,  
vindt het einde. 
Wie twijfelt… verdwaalt. 
 
. 
            een zaklamp    is ongelofelijk nuttig 

 reflecterende kledij    is verplicht. 
 
Laat je ongeveer 30 min. rondrijden.. 
Klinkt relax toch? 
Ware het niet dat je een oogmasker op 
krijgt waardoor je de weg helemaal kwijt 
raakt!  
 

Dus…, weet jij nog waar we zijn wanneer 
we uitstappen 
 
 
 
 
 
 
 
Gewapend met de juiste informatie om 
de weg terug te vinden (toch?!) ga je op 
pad.  
 

 
 
 
 
 

Dropping   
 zaterdag 28 februari

 

Heb je nog een vraag ?   Dan kan je ons altijd bereiken via: 
Carl Van Hove   -   0485 39 25 44   -   carl.vanhove@telenet.be 

 
 

 

 

 

(Z)onder invloed        
alcoholvrij  bierproeven   
vrijdag 6 februari    
om  19.30 u. in de Krankhoeve 

 

Heb je nog een vraag ?    
Dan kan je ons altijd bereiken via: 
Carl Van Hove   -   0485 39 25 44  

carl.vanhove@telenet.be 
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2026 

februari 2026 
2 Lichtmis 

6 
(Z)onder invloed:  
      alcoholvrij bierproeven 

14 Valentijn 
1517 Carnaval 

18 Aswoensdag 
28 Dropping 

28 Week van de Vrijwilliger 
 
  

maart 2026 
8 Week van de Vrijwilliger 
10 Laat je niet vangen 
28 Schlagerfestival 
29 Zomeruur 

 
  

april 2026 
5 Klokkenwerpen 
5 Pasen 

25 Quiz 
 
  

mei 2026 
1 Dag v/d Arbeid 

2 Lentemarkt 
9 Garageverkoop 
9 Stappen (trappen) & Klappen 

10 Moederdag 
14 Rerum Novarum 
14 O.L.Heer Hemelvaart 

2225 Stap-Week-End 
24 Pinksteren 

 
  

juni 2026 
14 Vaderdag 

15 ZomerZoektochten 
27 Op stap in … 

 
  

juli 2026 
 ZomerZoektochten 
11 Feest v.d. Vlaamse gemeenschap 
21 Nationale feestdag 

 
  

augustus 2026 
15 O.-L.-Vrouw hemelvaart 

23 Smulfietseling 
 31 ZomerZoektochten 

 
  

september 2026 
13 Café RaaK 
27 Rijmheidewandeling 

 
  

 

 
  
  
  
  
  
  
  
  

 
  
  
  
  
  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Wat hebben we samen beleefd?
 Winterwandeling 

 zaterdag 17 januari

 

  
 

V.U. 
Francis Hellemans 

Hendrik Consciencelaan 10 
2820 Bonheiden 

+32 496 50 67 68 
hellemans.geens@telenet.be 

 meer 

RaaK Bonheiden - Rijmenam 
 

         @ 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61568067488784
http://www.raakbonheidenrijmenam.be/

